
Приложение к АООП НОО НОДА 

ГБОУ СО «Туринская школа-интернат»  

вариант 6.3 

Недельный учебный план  

АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) 

ГБОУ СО «Туринская   школа-интернат» на 2023-2024 учебный год  (подготовительный – 4 кл) 

Предметные области Учебные предметы Классы Всего 

подг 1 2 3 4 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение  4 4 4 4 4 20 

Речевая практика 1 1 1 1 1 5 

Математика Математика 4 4 4 4 4 20 

Естествознание Мир природы и человека 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Рисование 1 1 1 1 1 5 

Технология Технология  1 1 2 2 2 8 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 20 20 22 22 22 106 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 1 5 

Математика 1 1 1 1 1 5 

Предельно допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

Индивидуальные и групповые занятия по программе 

коррекционной работы: 

6 6 6 6 6 30 

Основы коммуникации 2 2 2 2 2 10 

Двигательная коррекция 1 1 1 1 1 5 

Психомоторика и развитие деятельности 1 1 1 1 1 5 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 20 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Движение есть жизнь! 1 1 1 1 1 5 

Коммуникативная деятельность 

«Я - гражданин»   1 1 1 3 

«Я - ученик» 1 1    2 

Клуб «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Художественно-эстетическая творческая деятельность 

«Чудо-карандаш» 1 1 1 1 1 5 

Итого: 4 4 4 4 4 20 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 161 

 

 

 

 



Годовой учебный план  

АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) ГБОУ СО «Туринская   школа-интернат»  

на 2023-2024 учебный год  (подготовительный – 4 кл) 

 

Предметные области Учебные предметы Классы Всего 

подг 1 2 3 4 
 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 136 136 136 136 136 680 

Чтение  136 136 136 136 136 680 

Речевая практика 34 34 34 34 34 170 

Математика Математика 136 136 136 136 136 680 

Естествознание Мир природы и человека 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 170 

Рисование 34 34 34 34 34 170 

Технология Технология  34 34 68 68 68 272 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Итого 680 680 748 748 748 3604 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

34 34 34 34 34 170 

Математика 34 34 34 34 34 170 

Предельно допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-дневной учебной неделе) 

714 714 782 782 782 3774 

Внеурочная деятельность 340 340 340 340 340 1700 

Индивидуальные и групповые занятия по программе 

коррекционной работы: 

204 204 204 204 204 1020 

Основы коммуникации 68 68 68 68 68 340 

Двигательная коррекция 34 34 34 34 34 170 

Психомоторика и развитие деятельности 34 34 34 34 34 170 

Внеурочная деятельность 136 136 136 136 136 680 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

Движение есть жизнь! 34 34 34 34 34 170 

Коммуникативная деятельность 

«Я - гражданин»   34 34 34 102 

«Я - ученик» 34 34    68 

Клуб «Разговоры о важном» 34 34 34 34 34 170 

Художественно-эстетическая творческая деятельность 

«Чудо-карандаш» 34 34 34 34 34 170 

Итого: 136 136 136 136 136 680 

Всего к финансированию 1054 1054 1122 1122 1122 5474 
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